Smart Watch B57007

Bedienungsanleitung

MAREA

SMART

Bitte lesen Sie dieses Handbuch, um den Gebrauch und die Bedienung lhrer Marea Smart-Watch vollsténdig zu
verstehen.

Das Unternehmen behalt sich das Recht vor, den Inhalt dieses Handbuchs ohne vorherige Ankiindigung zu
andern.

SCHNELLANLEITUNG FUR SMARTWATCH
Einflhrung / Anleitung

Halten Sie den Beriihrungsbereich unten auf dem Display gedriickt, um das Gerat einzuschalten.
Aufladen und Aktivieren der Smartwatch - Bevor die Smartwatch zum ersten Mal verwendet wird, muss sie
aufgeladen und aktiviert werden. Verwenden Sie nur das mitgelieferte magnetische Ladegerét. Die Kontakte auf

der Ruckseite der Smartwatch missen mit den Kontakten am Ende des Ladegerates verbunden werden.

SMARTWATCH-APP INSTALLIEREN

1. Gehen Sie auf unsere Website www.mareasmart.com und finden Sie Ihr Uhrenmodell (B57007).

2. Laden Sie die offizielle App, die Ihrem Smartwatch Modell entspricht herunter und installieren Sie sie auf
lhrem Handy

3. Offnen Sie die Anwendung und aktivieren Sie alle Berechtigungen, die die Anwendung anfordert.

4. Schalten Sie Bluetooth auf lhrem Telefon ein.

5. Stellen Sie sicher, dass die Smartwatch nicht direkt Gber Bluetooth mit Ihrem Telefon verbunden
ist. Wenn dies der Fall ist, trennen Sie die Verbindung.

6. Verbinden Sie Ihre Marea Smartwatch immer tber die App

WICHTIGSTE FUNKTIONEN

Anzeige Display auswéahlen
Dricken Sie lange auf den Touchbereich der Hauptoberflache der Anzeige um die
Display-Anzeige direkt auszuwahlen, es gibt 5 verschiedene Anzeigen.

Schritte/Entfernung/Kalorien
Uberprifen Sie die Anzahl der taglichen Gehschritte, die Gehstrecke und den Kalorienverbrauch zu
jeder Tageszeit. Wenn Dia Smartwatch mit der App verknipft ist, sendet sie die Daten an die App.

Herzfrequenz
Wechseln Sie zum Start auf die Herzfrequenz-Schnittstelle Echtzeit-Herzfrequenz-Erkennung. E=%.S
Wenn die Smartwatch mit der App verknipft ist, sendet sie die Daten an die App

108
Blutdruck BPM
Wechseln Sie auf die Blutdruck-Schnittstelle, um die Echtzeit-Blutdruckerkennung zu starten.
Wenn das Armband mit der App verknipft ist, sendet es die Daten an die App.
Hinweis: Die Testergebnisse dienen nur als Referenz und kénnen nicht als medizinische Daten
verwendet werden.
Sauerstoff im Blut
Wechseln Sie zur Blutsauerstoff-Schnittstelle, um die Echtzeit-Blutsauerstofferkennung zu starten.
Wenn die Smartwatch mit der App verbunden ist, sendet sie die Daten an die App.
Sport .
Driicken Sie lange auf die Sportmodus-Schnittstelle, um in ihr die Sportart auszuwahlen, klicken Sie
darauf, um die Sportart zu wechseln. Lange driicken, um die Messung zu starten wieder langes
Driicken stoppt die Messung. Training
Gesundheit von Frauen o
Dricken Sie lange auf die Schnittstelle Frauengesundheit, um den Zyklusstatus
einzusehen. Femals

health



Atmen Sie .

Dricken Sie lange auf die Atemschnittstelle, um den Atemtrainingstest aufzurufen.
Erasth

Nachricht

Driicken Sie die Nachrichtenschnittstelle lange, um die empfangenen Nachrichten anzuzeigen.

Klicken Sie drauf, um zur nachsten Nachricht zu gelangen. Lange driicken, um diese Nachricht zu

I6schen.

Einstellungen
Dricken Sie lange auf die Einstellungsoberflaiche, um das Einstellungsmenu aufzurufen,
das die folgenden Funktionen enthalt: Setting

About - Uber
Lang driicken, um Bluetooth-Informationen anzuzeigen: die letzten vier Ziffern der Adresse und die
Versionsnummer.

Wiederherstellen
Lang driicken, um die Smartwatch auf die Werkseinstellungen zuriickzusetzen @ @

Ausschalten
Lange driicken, um die Smartwatch abzuschalten.

Resat

Off

Telefon finden
Lange driicken, damit das Telefon vibriert und/oder klingelt.

Helligkeit
Lange driicken, um die Bildschirmhelligkeit einzustellen.

Find me

Benachrichtigungen
Die Benachrichtigungen missen auf der APP eingestellt und aktiviert
werden. Das Telefon und die Smartwatch missen Uber Bluetooth
verbunden sein, damit die Smartwatch Benachrichtigungen vom Telefon
empfangen kann.

Uberwachung des Schlafes
Tragen Sie die Smartwatch beim Schlafen, um die Gesamtschlafdauer sowie den Tief- und Leichtschlafzustand zu
Uberwachen.

VORSICHT

1.Verwenden Sie keine Netzteile mit Ladespannung >5V und Ladestrom >2A

2.Laden Sie nicht, wenn das Geréat nass ist.

3.Dieses Produkt ist ein elektronisches Uberwachungsprodukt und darf nicht als medizinisches Gerét verwendet werden. Die
Testergebnisse dienen nur als Referenz.

4 Blutdruck-Testmethode: Vor dem Test mehr als 5 Minuten ruhen; vor dem Test 2 Stunden lang nicht essen, rauchen,
Medikamente einnehmen oder Koffein trinken;

Halten Sie wahrend des Tests eine bequeme und ruhige Sitzposition ein und sprechen Sie leise. Stellen Sie sicher, dass die
Smartwatch die gleiche H6he wie das Herz hat (wie auf dem Bild gezeigt)

2 1. Warum funktioniert der Blutdrucktest nicht?

Der Blutdrucktest wird durch die auBere Umgebung und die persénliche Hautfarbe beeinflusst. Die Blutdruckiiberwachung misst
nur Anderungen des Blutdrucks.

Es kann den Blutdruck von Patienten mit Bluthochdruck nicht testen oder tUberwachen. Es kann nicht als Medizinprodukt
verwendet werden. Die Testergebnisse dienen nur als Referenz.

2. Warum erhdlt das Armband keine Benachrichtigungen?

2.1 Android-Handy:

Wenn der Benutzer den Benachrichtigungsschalter zum ersten Mal einschaltet, fragt die App nach den entsprechenden
Berechtigungen. Aktivieren Sie alle erforderlichen Berechtigungen.

2.2.10S-Telefon:

Wenn der Benutzer den Anruf- oder Nachrichtenbenachrichtigungsschalter einschaltet, 6ffnet das System automatisch die
Pairing-Anforderung. Der Benutzer muss die Kopplung bestatigen.



